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Officer.

men, worden ook de extra relatief hoge gerechtelijke 

kosten voorkomen. 

Communicatie is key

Meedelen in beslag kan mogelijk worden gemaakt door 

een wetswijziging. Maar de samenwerking heeft meer 

nodig. De huidige samenwerking en communicatie tus-

sen de verschillende betrokken partijen, zoals schuld-

hulpverleners, gerechtsdeurwaarders en de schuldenaar 

zelf moet beter. Doordat het nu niet goed op elkaar is 

afgestemd, resulteert dit vaak in een kostbaar en ineffici-

ent proces, waarbij de schulden kunnen oplopen en het 

jaren duurt voordat er financiële stabiliteit voor deze 

burger is en schuldhulp verleend kan worden.

Vertrouwen is een must

Vertrouwen van de burger naar schuldhulpverlener en 

gerechtsdeurwaarder. Maar ook tussen schuldhulpverle-

ner en gerechtsdeurwaarder. Dat moet zich ontwikkelen  

en moet groeien. En dat gaat nu eenmaal met vallen en 

opstaan. Elkaar horen, verstaan, begrijpen en soms on-

eens zijn. Het is nodig om de schouders eronder te zet-

ten en bij misverstanden juist contact met elkaar op te 

nemen om te begrijpen hoe het zit en waar de oplos-

sing ligt.

Meedelen in beslag is een voorbeeld van innovatie in de  

keten van schuldhulp- en invordering. Het stimuleert een  

samenwerkingsgerichte benadering. Daarvoor is vertrouwen 

tussen de partijen noodzakelijk. Alleen dan kunnen we als 

professionals samenwerken om die kabinetsdoelen te halen. 

Zijn we bereid om samen te werken en elkaar te vertrouwen? 

Meer informatie over het concept meedelen in beslag leest u 

op www.syncasso.nl/gsr.

Noten

1  CBS, 2023, https://dashboards.cbs.nl/v5/SchuldenproblematiekIn-

Beeld/

2  Rijksoverheid, 2022, https://www.rijksoverheid.nl/actueel/

nieuws/2022/11/24/meer-inzet-op-schuldhulpverlening-en-het-

voorkomen-van-geldzorgen

In 2023 zijn er 726.210 huishoudens1 met problemati-

sche schulden. Het kabinet heeft de doelstelling om in 

20302  het aantal mensen met problematische schulden 

te hebben gehalveerd. Om dat te realiseren zullen 

schuldhulpverleners en invorderaars moeten samenwer-

ken en is innoveren noodzakelijk. Een voorbeeld van een 

structurele verbetering in het systeem is het ‘Meedelen 

in beslag’ .

Loonbeslag en BVV

Als er een loonbeslag (officieel beslag op periodieke in-

komsten zoals loon, pensioen, uitkering of toeslagen) is 

gelegd wordt de beslagvrije voet (BVV) berekend. Die 

BVV is het bedrag dat de betreffende burger nodig heeft 

om de noodzakelijke bestaanskosten zoals wonen, ener-

gie, water, zorg en eten te kunnen betalen. Alle Inkom-

sten boven die BVV vormen de afloscapaciteit en vallen 

onder het beslag. Die gelden worden ontvangen door 

de gerechtsdeurwaarder en worden gebruikt om de 

schuld waarvoor het beslag is gelegd af te betalen.

Vaak meerdere schulden

Als er een loonbeslag is gelegd, is mijn ervaring dat er 

nog andere schuld(en) zijn. En daar ontstaat dan gelijk 

de paradox: er is nog een schuld die betaald moet wor-

den maar daar is geen afloscapaciteit voor. Want die af-

loscapaciteit wordt ingehouden door het loonbeslag. 

Een betalingsregeling is dan niet mogelijk want dan 

houdt die persoon te weinig geld over voor, noodzake-

lijke bestaanskosten. Nu moeten andere schuldeisers 

ook een vonnis gaan halen en beslag gaan leggen. De 

kosten voor deze handelingen komen nog eens boven 

op de bestaande achterstand van de debiteur.  

Voorkomen van verhogingen 

Meedelen in beslag geeft een alternatief: de afloscapaci-

teit die onder het beslag ligt, wordt dan ook gebruikt 

om andere schuldeisers af te lossen zonder dat daar een 

gerechtelijke procedure voor hoeft te worden gevoerd. 

De afloscapaciteit wordt dan gebruikt om alle schulden 

te betalen en omdat proces en beslag worden voorko-

De noodzakelijkheid van innovatie én samenwerking in de 
schuldenketen
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